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Regulamin rekrutacji (naboru i uczestnictwa w projekcie) pn. 

 
„Aktywacja społeczna rodzin posiadających dzieci niepełnosprawne na terenie powiatu wołomińskiego” 

sporządzony na podstawie Umowy o dofinansowanie numer: RPMA.09.01.00-14-a535/18 zawartej w dniu 

10.10.2018 r. .roku  

1.1 Numer i nazwa Osi priorytetowej: RPWM. IX Wspieranie włączenia społecznego i walka z ubóstwem 

1.2 Numer i nazwa Działania:  Działanie 9.1 Aktywizacja społeczno-zawodowa osób wykluczonych i 

przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu 

 

Słowniczek: 

Projekt - projekt pn. „Aktywacja społeczna rodzin posiadających dzieci niepełnosprawne na terenie powiatu 

wołomińskiego”, współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Osi Priorytetowej IX Wspieranie 

włączenia społecznego i walka z ubóstwem Działanie 9.1 Aktywizacja społeczno-zawodowa osób wykluczonych i 

przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu – projekty konkursowe w ramach Regionalnego Programu 

Operacyjnego Województwa Mazowieckiego na lata 2014-2020. 

 

Beneficjent projektu – Malinowski & Partners Bogdan Malinowski 

Uczestnik/Uczestniczka projektu „UP” – osoba, spełniająca kryterium grupy docelowej, zakwalifikowana do 

udziału w projekcie, której udzielono wsparcia w ramach projektu. 

Grupa docelowa – osoby/rodziny zagrożone ubóstwem i/lub wykluczeniem społecznym doświadczające 

wielokrotnego wykluczenia społecznego (zgodnie z definicją określoną w Wytycznych dotyczących realizacji 

przedsięwzięć w obszarze włączenia społecznego i zwalczania ubóstwa z wykorzystaniem środków 

Europejskiego Funduszu Społecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014-2020), 

korzystające ze świadczeń z pomocy społecznej zgodnie z ustawą z dn.12 marca 2004 r. o pomocy społecznej 

(Dz.U.z 2016r.poz.930 z późn.zm.) zamieszkałe na terenie powiatu Wołomińskiego. 

PO PŻ – Program Operacyjny Pomoc Żywnościowa 2014-2020. 

ON – osoba z niepełnosprawnością, posiadająca orzeczenie zaliczające do lekkiego, umiarkowanego lub 

znacznego stopnia niepełnosprawności, albo posiadająca orzeczenie ZUS o częściowej, całkowitej niezdolności 

do pracy lub o całkowitej niezdolności do pracy i samodzielnej egzystencji, a także osoba z zaburzeniami 

psychicznymi, w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2011 r. 

Nr 231, poz. 1375). 
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§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa warunki naboru i późniejszego uczestnictwa w Projekcie pn.: „Aktywacja społeczna 

rodzin posiadających dzieci niepełnosprawne na terenie powiatu wołomińskiego”. 

2. Projekt realizowany jest w okresie od dnia 03.11.2018 roku do dnia 31.10.2019 roku na podstawie umowy o 

dofinansowanie. 

3. Projekt dofinansowany jest z Funduszy Europejskich w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego 

Województwa Mazowieckiego na lata 2014-2020 

4. Biuro projektu znajduje się w siedzibach realizatora i czynne jest w godzinach urzędowania. 

5. Beneficjent swoimi działaniami mieszkańców i mieszkanki powiatu wołomińskiego 

§ 2 

Cel projektu 

1. Celem głównym projektu jest zwiększenie dostępu do usług społecznych i osób zagrożonych ryzykiem ubóstwa 

i/lub wykluczenia społecznego poprzez objęcie usługami wsparcia rodziny w okresie od 03.11.2018 roku do 

dnia 31.10.2019  r. zamieszkałych na terenie powiatu wołomińskiego i korzystających ze wsparcia pomocy 

społecznej. 

2. Do projektu zostanie rekrutowanych 30 rodzin tj. 60 osób w tym 30 rodziców i 30 dzieci  z niepełnosprawnością 

3. W ramach projektu każda rodzina (rodzic i dziecko) zostanie objęta poniższym wsparciem: 
1. Spotkanie z Psychologiem  - 3 h indywidualnych konsultacji dla każdego uczestnika projektu w celu 

przygotowania diagnozy indywidualnych potrzeb potencjału uczestników projektu. 

2. Podpisanie kontraktu/umowy na wzór kontaktu socjalnego 

3. Wsparcie specjalistów w ramach zintegrowanego poradnictwa socjalnego. Każda rodzina zostanie 

objęta indywidualnym poradnictwem: 

a. Psychologa – 10 h dla każdej osoby, tj. ok. 20 h na rodzinę 

b. Pedagoga - 10 h dla każdej osoby, tj. ok. 20 h na rodzinę 

c. Prawnika -10 h dla każdej rodziny.  

4. Wsparcie warsztatowe dla rodzin: 

a. Warsztat racjonalnego żywienia (20 h) - dla rodziców/ lub rodzin z dziećmi. 
Celem spotkania jest zapoznanie uczestników z zasadami racjonalnego żywienia poprzez 
wspólne gotowanie. Z warsztatów powstanie film instruktarzowy, które zostanie udostępniony 
uczestnikom i ich rodzinom. Warsztat będzie kończył się wspólną konsumpcją przygotowanych 
posiłków. 

b. Warsztat świadomy rodzic (30 h) - dla rodziców. 
Celem warsztatu jest pokazanie rodzicom sposobów prawidłowej komunikacji z dzieckiem a 

także miedzy rodzeństwem, oraz omówienie zagadnień dotyczących dojrzewania dzieci. Dzięki 

realizacji warsztatów wzmocnione zostaną więzi rodzinne, rodzic będzie potrafił w odpowiedni 

sposób się komunikować, nagradzać, czy egzekwować obowiązki. Podczas warsztatów dla 

rodziców będzie zapewniony catering 

c. Warsztaty teatralne (64 h) - dla dzieci  
Celem warsztatów jest rozwijanie kreatywności i  zaufania wobec własnych pomysłów. Dzieci 

będą przeżywać historie, które ich dotykają i angażują do myślenia. 

d. Warsztaty artystyczne (32 h) - dla dzieci 
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Celem warsztatów jest wspólne tworzenie, odreagowanie napięć, rozwijają twórcze myślenie 
oraz wyobraźnię jednostki. Kształtują też pamięć wzrokową, zręczność 
manualną i zdolność przeżywania. Podczas warsztatów będzie zapewniony dla dzieci catering 
 

e. Występ inauguracyjny – udział dziecka w spektaklu teatralnym dla uczestników projektu i ich rodzin 

§ 3 

Uczestnicy projektu 

a. Uczestnikami/Uczestniczkami projektu są rodziny zagrożone ubóstwem i/lub wykluczeniem społecznym 

doświadczające wielokrotnego wykluczenia społecznego, korzystające ze świadczeń z pomocy społecznej 

zgodnie z ustawą z dn.12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz.U.z 2016r.poz.930 z późn.zm.) zamieszkałe 

na terenie powiatu wołomińskiego tj. rodziny zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym  

posiadających dziecko z niepełnosprawnością (znacznym lub umiarkowanym)w których jedno z 

rodziców nie pracuje bo sprawuje opiekę nad dzieckiem. 

b. Uczestnikami/Uczestniczkami projektu preferowanymi do wsparcia są: 

a. osoby korzystające z PO PŻ 2014-2020,  

b. osoby zakwalifikowane do III profilu pomocy, 

c. rodziny gdzie rodzic posiada orzeczenie o niepełnosprawności. 

 

 

§ 4 

Proces rekrutacji 

1. Za rekrutację do projektu odpowiada Beneficjant projektu. 

2. Częstotliwość prowadzenia rekrutacji: 

a) rekrutacja prowadzona jest do czasu zrekrutowania min. 30 rodzin z dzieckiem niepełnosprawnym 

b) dopuszcza się możliwość prowadzenia rekrutacji uzupełniającej, bądź zakwalifikowania w trakcie 

realizacji projektu osób z listy rezerwowej. Sytuacja ta dotyczy przypadku rezygnacji z udziału w 

projekcie lub wcześniejszego zakończenia udziału w projekcie; 

c) rekrutacja uzupełniająca prowadzona jest do momentu wykorzystania limitu miejsc. 

3. Personel projektu będzie odpowiedzialny za przeprowadzenie procesu rekrutacji nawiązując bezpośrednie 

kontakty z potencjalnymi odbiorcami programu. 

4. Personel projektu, będzie propagować możliwość uczestnictwa w projekcie podczas codziennie wykonywanej 

pracy. 

5. Dokumentacja zgłoszeniowa dostępna będzie w siedzibie i na stronie internetowych Wnioskodawcy z chwilą 

rozpoczęcia procesu rekrutacji. 

6. Przebieg procesu rekrutacji: 

a. osoba zainteresowana zobowiązana jest do złożenia dokumentacji zgłoszeniowej osobiście, za pośrednictwem 

innych osób lub drogą pocztową, telefonicznie, mailowo w siedzibie Wnioskodawcy. Dokumentację 

zgłoszeniową stanowi Formularz rekrutacyjny – załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu, 
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b. personel projektu w procedurze rekrutacyjnej potwierdza dane zawarte w Formularzu rekrutacyjnym w tym 

przynależność do grupy docelowej. 

c. po spełnieniu wszystkich kryteriów grupy docelowej i dostępności naboru, potencjalny uczestnik może zostać 

przyjęty do projektu. Po złożeniu pełnej dokumentacji rekrutacyjnej w tym: 

▪ oświadczenie o niepełnosprawności (dot. osób niepełnosprawnych) stanowiące załącznik nr 2 do niniejszego 

regulaminu, 

▪ aktualnego orzeczenia o niepełnosprawności (dot. osób niepełnosprawnych), 

▪ oświadczenie uczestnika projektu o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych stanowiące 

załącznik nr 3 do niniejszego regulaminu, 

▪ oświadczenie uczestnika o wyrażeniu zgody na wykorzystanie wizerunku stanowiące załącznik nr 4 do 

niniejszego regulaminu, 

d. W przypadku złożenia dokumentów zgłoszeniowych w tym samie czasie, przez więcej osób, w pierwszej 

kolejności przyjmowane są do projektu osoby zaliczane do grupy preferowanej do objęcia wsparciem wedle 

przyznanych punktów (przykłady poniżej); 

▪ osoby z rodzin korzystających z PO PŻ, a zakres wsparcia dla tych osób nie powiela działań, które dana osoba 

otrzymała lub otrzymuje z PO PŻ w ramach działań towarzyszących (TAK-5  pkt, NIE-0 pkt), 

▪ osoby zakwalifikowane do III profilu pomocy (TAK-5  pkt, NIE-0 pkt), 

▪ osoby u których stwierdzono niepełnosprawność członka rodziny (rodzic/ opiekun dziecka) (brak–0,stopień 

lekki–5 pkt, stopień umiarkowany–10 pkt, stopień znaczny–15 pkt, niepełnosprawność intelektualna, 

zaburzenia psychiczne, niepełnosprawność sprzężona-20 pkt), 

e. w przypadku osiągnięcia identycznej liczby pkt o miejscu na liście rankingowej będzie decydować sytuacja 

materialna rodziny/osoby – w pierwszej kolejności do uczestnictwa kwalifikowane będą rodziny/osoby o 

niższych dochodach; 

f. potencjalny uczestnik, który spełnił kryterium grupy docelowej, ale ze względu na wyczerpanie się limitu miejsc 

nie został przyjęty do projektu, będzie wpisany na listę rezerwową; 

g. z listy rezerwowej, w pierwszej kolejności przyjmowane są do projektu osoby preferowane do objęcia 

wsparciem, bez względu na datę złożenia dokumentacji zgłoszeniowej; 

h. za datę rozpoczęcia udziału w projekcie uznaje się dzień w którym UP podpisał deklarację uczestnictwa 

stanowiącą załącznik nr 6 do niniejszego regulaminu 

i. dokumentacja zgłoszeniowa nie podlega zwrotowi i będzie przechowywana odpowiednio w archiwum Lidera. 

§ 5 

Zasady uczestnictwa 

1. Uczestnik/Uczestniczka projektu, po pozytywnym przejściu procesu rekrutacji przechodzi indywidualną 

diagnozę potrzeb, która będzie przeprowadzona przez Psychologa (3 h), podsumowaniem spotkań będzie 

podpisanie kontaktu/umowy na wzór kontraktu socjalnego. 

2. Działania interwencyjne dotyczące wybranych obszarów będą opierały się na indywidualnie dobranych 

usługach aktywizacyjno-integracyjnych. 
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3. W oparciu o usługi aktywnej integracji powstanie indywidualna ścieżka reintegracji w projekcie, która będzie 

uwzględniała diagnozę sytuacji problemowej, zasobów, potencjału, predyspozycji, potrzeb UP. 

4. Uczestnicy projektu zobowiązani są do złożenia oświadczeń dotyczących ich sytuacji po zakończeniu udziału w 

projekcie.  

5. Zakończenie udziału w projekcie następuje po zakończeniu uczestnictwa w formie lub formach wsparcia 

realizowanych w ramach ścieżki reintegracyjnej. Za datę zakończenia udziału w projekcie uznaje się dzień 

udzielenia ostatniej formy wsparcia); 

§ 6 

Prawa i obowiązki uczestnika 

1. Uczestnik/Uczestniczka projektu zobowiązuje się do: 

a. udostępnienia danych osobowych niezbędnych do wypełnienia obowiązków sprawozdawczych; 

b. korzystania z wybranych form wsparcia w ramach Ścieżki reintegracyjnej; 

c. niezwłocznego informowania o wszelkich zmianach okoliczności faktycznych mogących mieć wpływ na 

realizację Ścieżki reintegracyjnej, np. podjęcie pracy; 

d. udziału w badaniach ewaluacyjnych i monitorujących prowadzonych przez Beneficjenta jak i zleconych przez 

Instytucję Zarządzającą; 

e. poddania się czynnościom kontrolnym przez uprawnione podmioty w zakresie i miejscu obejmującym 

korzystanie z wybranych form wsparcia; 

f. przestrzegania zasad niniejszego regulamin; 

g. przestrzegania regulaminów innych podmiotów, które realizują formy wsparcia; 

h. wypełnienia innych zaleceń Beneficjenta w zakresie realizowanych przez nich zadań projektowych. 

2. Uczestnik/Uczestniczka projektu ma prawo do: 

a. udziału w zaplanowanych formach wsparcia; 

b. zgłaszania uwag i wniosków co do realizowanych form wsparcia; 

c. korzystania z materiałów szkoleniowych, jeśli zostały przewidziane dla danej formy wsparcia; 

d. poczęstunku w trakcie zajęć warsztatowych/szkoleniowych jeśli będzie przewidziany dla danej formy wsparcia; 

e. otrzymania certyfikatów, zaświadczeń, świadectw potwierdzających uczestnictwo, zdany egzamin lub uzyskane 

kwalifikacje; 

§ 7 

Zasady rezygnacji lub wykluczenia z uczestnictwa w Projektu 

1. Rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie jest możliwa tylko w przypadku wystąpienia ważnych okoliczności, 

które uniemożliwiają dalszy udział w Projekcie. 

2. Rezygnacja z udziału w projekcie musi mieć formę pisemnego oświadczenia i zawierać powód rezygnacji. 

Oświadczenie należy dostarczyć w ciągu 7 dni od zaistnienia okoliczności. 

3. Uczestnik/Uczestniczka projektu zostaje wykluczony z uczestnictwa w Projekcie (skreślenie z listy uczestników 

w przypadku: 

a. naruszenia postanowień niniejszego regulaminu; 
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b. naruszenia regulaminów innych podmiotów realizujących formy wsparcia; 

c. nieprzestrzegania zasad uczestnictwa zawartych w Umowie aktywizacyjnej lub Kontrakcie socjalnym lub 

Indywidualnym Programem Usamodzielniania Każdy przypadek wymieniony w ust. 3., rozpatrywany jest 

indywidualnie. 

4. Decyzję o wykluczeniu z uczestnictwa w projekcie (skreśleniu z listy uczestników), podejmuje Beneficjent. 

§ 9 

Postanowienia końcowe 

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem 27.11.2018  roku z mocą obowiązującą od dnia 27.11.2018 i obowiązuje 

przez czas trwania projektu. 

2. Regulamin dostępny jest w biurze projektu i na stronie internetowej. 

3. Realizatorzy projektu pn.: „Aktywacja społeczna rodzin posiadających dzieci niepełnosprawne na terenie 

powiatu wołomińskiego.” zastrzegają sobie prawo wniesienia zmian do regulaminu lub wprowadzenia 

dodatkowych postanowień. 

4. W kwestiach nieunormowanych w niniejszym regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Koordynator Projektu, 

od jego decyzji nie przysługuje odwołanie. 

5. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu należy do Realizatora projektu partnerskiego. 

  

Załączniki do niniejszego regulaminu: 

Załącznik nr 1. Formularz rekrutacyjny  

Załącznik nr 2. Oświadczenie o niepełnosprawności (jeśli dotyczy) 

Załącznik nr 3. Oświadczenie o niepełnosprawności dziecka  

Załącznik nr 4. Oświadczenie uczestnika o wyrażeniu zgody na wykorzystanie wizerunku  

Załącznik nr 5. Oświadczenie dot. wsparcia tożsamego  

Załącznik nr 6. Deklaracja uczestnictwa wraz ze zgodą na przetwarzanie danych osobowych. 

 


